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U.S. 5 STELLE Campionato Provinciale Individuale C.S.I. su pista U.S. 5 STELLE

Tione, domenica 1 giugno 2008 Centro Sportivo Sesena

GARE IN PROGRAMMA

CUCCIOLI 1999-00 m 50, m 600, lungo,

CUCCIOLE 1999-00 m 50, m 600, lungo,

ESORDIENTI M 1997 — 98 m 50, m 600, lungo, vortex

ESORDIENTI F 1997 — 98 m 50, m 600, lungo, vortex

RAGAZZI 1995 - 96 m 60, m 1000, lungo, alto, peso kg 2, staffetta 4 x 100

RAGAZZE 1995 - 96 m 60, m 1000, lungo, alto, peso kg 2, staffetta 4 x 100

CADETTI 1993 - 94 m 80, m 1000, lungo, alto, peso kg 4, staffetta 4 x 100

CADETTE 1993 — 94 m 80, m 1000, lungo, alto, peso kg 3, staffetta 4 x 100

ALLIEVI 1991 -92 m 100, m 800, m 1500, lungo, alto, peso kg 5

ALLIEVE 1991 -92 m 100, m 800, lungo, alto, peso kg 4 Vedi
JUNIORES M 1989 — 90 m 100, m 800, m 1500, peso kg 6

JUNIORES F 1989 — 90 m 100, m 800, peso kg 4 programima
SENIORES M. 1973 — 88 m 100, m 800, m 5000, peso kg 7,257 sul retro
SENIORES F 1973 — 88 m 100, m 800, peso kg 4 o)

AMATORI AM 1963-72 m 100, m 800, m 5000, peso kg 7,257 \ =

AMATORI AF 1963—-72 m 100, m 1500, peso kg 4 et }

AMATORI BM 1953-62 m 100, m 5000, peso kg 7,257

AMATORI BF 1953-62 m 100, m 1500, peso kg 4 r?) ))

VETERANIM 1952 e prec. m 100, m 5000, peso kg 5 % =

VETERANIF 1952 e prec. m 100, m 1500, peso kg 4

PER TUTTE LE CATEGORIE ASSOLUTE M/F: staffetta 4 x 100 Assolute M/F (allievi-junior—senior—amatori A/B — vet. M/F).

1. Gli atleti/e che partecipano alle gare m. 1000 —m. 1500 — m. 5000 potranno
partecipare ad altra gara del gruppo salti e lanci oltre alla staffetta 4 x 100.

2. Tutte le formazioni delle staffette 4 x 100 dovranno essere formate da atleti/e della
stessa societa. In casi eccezionali, la staffetta potra essere completata con 1 0 2
atleti/e della categoria inferiore. Esempio: 1 o0 2 esordienti per le staffette ragazzi/e

e 1 0 2 ragazzi nella staffetta cadetti.

3. Per tutte le categorie assolute maschili e femminili (compresi allievi/e) & prevista la
staffetta 4 x 100 assoluta massimo 1 squadra da iscrivere.

4. Nelle categorie Cuccioli/e — Esordienti M/F — Ragazzi/e — Cadetti/e — Allievi/e —
Juniores M/F ogni atleta potra partecipare a 2 gare individuali (corsa + concorso o 2
concorsi) e staffetta 4 x 100.

5. Punteggi e classifica di societa: saranno assegnati 12 punti al 1° classificato di
ogni gara, 11 al 2°, 10 al 3° e cosi via fino al 12 classificato che ricevera 1 punto.
Saranno assegnati inoltre a tutti gli atleti/e classificati 2 punti. Anche alle staffette si
assegna lo stesso punteggio In caso di parita di classifica saranno assegnati ai
parita lo stesso punteggio ( esempio di una gara, 2 atleti con la stessa misura,o
stesso tempo, saranno assegnati gli stessi punti ).

6. Tutte le manifestazioni su pista saranno valide per la qualificazione all'11° Gran
Premio Nazionale di Atletica Leggera che avra luogo dal 4 al 7 settembre 2008 a
Riccione.



PROGRAMMA ORARIO

ore 8.00 Ritrovo e iscrizioni presso il nuovo Centro Sportivo Sesena a Tione di Trento

ore 8.30 Santa Messa celebrata da Padre Vigilio Torresani — Consulente Provinciale CSI

ore 9.00 Chiusura iscrizioni per le gare di mezzofondo: m. 1500 Allievi/Juniores M e 1000 Cadetti

ore 9.45 Chiusura iscrizioni per le gare di corsa del mattino.

ore 11.00 Chiusura iscrizioni staffette 4 x 100

ore 9.30 m. 1500 Allievi/Juniores M — lungo Cuccioli ( Pedana A ) lungo Cucciole ( pedana B )
salto in alto Cadetti/Allievi — peso Allievi ( pedana A ) peso Allieve ( pedana B ) \/(Q

ore 9.50 m. 1000 Cadetti — m 1000 Cadette < f; f\\\c—»

ore 10.10 m. 50 Esordienti F. ( rettilineo A ) - m. 50 Esordienti M ( rettilineo B ) < <
peso Juniores/Senior — Amatori A — Amatori B — Veterani F. ( pedana B ) M/F

ore 10.30 m. 50 Cucciole F ( rettilineo A ) - m. 50 Cuccioli M ( rettilineo B )

ore 10.45 m. 60 Ragazzi ( rettilineo B ) - m. 60 Ragazze ( rettilineo A )

ore 11.00 m. 80 Cadetti ( rettilineo B ) - m. 80 Cadette ( rettilineo A ) - Alto Ragazze

ore 11.20 m. 100 Allievi/Juniores/Senior/Amatori A/ Amatori B — Veterani M/F

ore 11.30 lungo Cadetti ( padana A ) - lungo Cadette ( pedana B )

ore 11.45 INAGURAZIONE NUOVA PISTA DI ATLETICA
ORE 12.30-1400 PAUSA E RISTORO

ore 13.45 Chiusura iscrizioni gare di corsa del pomeriggio ;L(
ore 14.00 Peso Juniores/Senior - Amatori A/B — Veterani M ( pedana A )

m. 600 Esordienti M/F — m. 600 Cuccioli/e

Lungo ragazzi ( pedana A ) lungo ragazze ( pedana B ) - Alto cadette/allieve
ore 14.30 m. 800 Allieve — Allievi — Peso Cadetti ( pedana B ) -
ore 14.45 m. 800 Junior/Senior F — Vortex Esordienti M/F
ore 15.00 m.800 Junior/Senior/Amatori A M — Alto Ragazzi — Lungo esordienti F ( pedana A )

Lungo esordienti M ( pedana B )
ore 15.20 m. 1000 Ragazzi/Ragazze - peso Cadette ( pedana B )

ore 15.40 m.1500 Amatori A — B — Veterani F
ore 16.00 m. 5000 Senior / Amatori A — Amatori B — Veterani M
lungo Allieve ( pedana B ) - lungo Allievi ( pedana A )
peso Ragazzi ( pedana A ) - peso Ragazze ( pedana B )

ore 16.15 Staffette 4 x 100 Ragazzi/e — Cadetti/e. A seguire 4 x 100 Staffetta assoluta M/F
ore 17.30 PREMIAZIONI

Saranno premiati con medaglia i primi 3 atleti/e di ogni gara e le prime 3 staffette di ogni
categoria.
La maglia di Campione Provinciale CSI 2008 sara assegnata al vincitore di ogni gara.

A TUTTI GLI ATLETI: PRANZO GRATUITO E RICORDO DELLA MANIFESTAZIONE

In considerazione dell'importanza della manifestazione si chiede la
partecipazione di tutti gli atleti tesserati. Visto che ci sono gare tutto il
giorno puoi scegliere nel programma le due che ti sono piu gradite
(specialita e orario). Per tutte le informazioni, la conferma dell'iscrizione
o altro rivolgiti a: Sebastianelli Alfonso tel.0461-858182 entro venerdi
30 maggio. Si accettano iscrizioni anche il giorno della gara. Telefona !l
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Il Direttivo

38045 Civezzano via Sabbionare 1/a - www.5stelle.tk - E-mail: us_bstelle@yahoo.it - tel. 0461-858182



